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本文简要评述了现行的区域一体化理论，并从历史的角度分别论述了东盟区域一体化和海湾合作委员会区域一体化的基本进程，在此基础上比较和评述了这两个组织的区域一体化的异同。笔者认为，西方流行的区域一体化理论大多不能指导或解释发展中国家的区域一体化，需要进行理论创新。东盟和海湾合作委员会的一体化实践表明，在一体化的过程中，具有文化和政治方面的相似性的成员国并不一定比差异较大的成员国更优越，除非是成员国之间已建立了一套行为规范和冲突管理机制。发展中国家之间只有先进行或同时进行政治或安全的一体化，其经济一体化才可能顺利或持久。
