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20世纪60年代，随着冷战扩展到整个第三世界，美国更加关注亚非拉国家第二、三代青年领袖的重要作用。肯尼迪执政时期，美国政府着手整合各部门各自推行的争取第三世界青年领袖的项目，并最终完成了“青年领袖项目”的政策规划和机构建制。同美国心理战的总体战略目标一致，“青年领袖项目”亦致力于赢得目标群体，使其选择亲美反共的道路，并影响其所在国家的政治走向。尽管投入巨大的人力和物力，“青年领袖项目”在肯尼迪和约翰逊政府时期并未见明显成效，但美国对第三世界青年进行的意识形态输出和文化灌输活动，最终对第三世界国家的道路选择产生了深刻的影响。
