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对新鲜空气的诉求是19世纪英国城市发展过程中的一项重要环境诉求，由房屋通风滞后、对空气与健康关系的新认知以及瘴气致病理论等因素而引发。诉求方式主要有三种：一是改善房屋的通风环境，二是消除开窗通风的思想和制度障碍，三是在城市煤烟污染的现实困境下借助空气商品、到乡村呼吸新鲜空气及保护与建设“城市之肺”。这些方式既是应对空气污染的手段，也是改善城市公共卫生的举措。从环境史视角探究该问题，有助于揭示19世纪英国人空气认知观念的演变历程，丰富空气污染史、公共卫生史的相关研究。
